
                               ASPEKTET PSIQIKE TEK PACIENTËT EPILEPTIKË 

                              S. Vranica, P.Vranica 

Qëllimi: është të paraqiten aspektet më të shpeshta psiqike tek pacientët epileptikë. 

Metodologjia: është përdorë metoda e intervistimit tek 100 pacientë epileptikë. 

Rezultatet: nga 100 pacientë, 55 (55%) prej tyre kanë qenë të gjinisë mashkullore, ndërsa, 45 

(45%) të gjinisë femërore. Pacientët meshkuj në 50% të rasteve kanë shprehë sindroma 

depresivë, 30% pengesa seksuale të përcjellur me impotencë, ndërsa 20%, brengosje hereditare. 

Pacientët femra, po ashtu, kanë shprehë sindroma depresivë në 40% të rasteve, në 40% të rasteve 

brengosje për trashëgmi, ndërsa në 20% të rasteve, frikë nga sulmi në publik. 

Diskutimi: tek të dy gjinitë sindroma depresive është e shprehur në masë të shtuar, deri sa, tek 

meshkujt, më shumë dominojnë ankimet seksuale, tek femrat më e shprehur është brengosja 

hereditare. Tek meshkujt më pak është e shprehur brengosja hereditare, ndërsa tek femrat më pak 

paraqitet frika nga sulmi në publik. 

Përfundimet: sipas të dhënave tona, më i shprehur është sindroma depresive tek të dy gjinitë, 

gjë që e shton për një nijansë më të shtuar edhe frikën nga tendencat suicidale. 

Rekomandimet: Në këtë kontekst, pacientëve epileptikë, iu preferohet konsumimi i rregullt i 

terapisë antiepileptike si edhe medikamentet e ndryshme antidepresive. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PSYCHOLOGICAL  ASPECTS  OF  EPILEPTIC  PATIENTS 

 S. Vranica,  P. Vranica 

Goal : to present the most common psychological  aspects of the epileptic patients. 

Methodology: the interview method was used on 100 epileptic patients. 

Results:out of 100 patients , 55(55%) of them were males and 45(45%) were females. Male 

patients in 50% of the cases have expressed depressive syndrome, 30%  sexual dysfunction 

followed by impotence, and 20% hereditary worries.Female patients, they also, expressed 

depressive syndrome in 40 % of the cases, other 40% expressedhereditary concern, and 20 % of 

them they were afraid of epileptic seizures happening in public spaces. 

Discussion :in both sexes the depressive syndrome was very common, male patients were mostly  

preoccupied with the  sexual dysfunctions, and the female patients were mostly preoccupied with 

hereditary anxiety. The male patients  expressed less hereditary anxiety  thanthe female patients, 

they expressed less fear of public seizures.   

Conclusion : according to our data , in both males and females the depressive syndrome was the 

most common, this increases the fear of suicidal tendencies related with depression. 

Recommendations:  In this context, epileptic patients are preferred regular use of antiepileptic 

therapy as well as various antidepressant medications. 
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